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软件工程专业 培养方案

软件工程专业人才培养方案

一、培养目标

本专业培养德、智、体、美全面发展，掌握软件工程学科的基本理论、基本知识和基本技能，

具有较强的工程实践能力与创新意识，具有良好的职业道德和团队合作精神，具有国际视野、良好

英语沟通能力，面向国内外软件行业及企事业单位，主要从事软件项目的分析、设计、编码、测试

和软件项目管理等工作的高级应用型工程技术人才。

二、培养要求

1.知识要求

（1） 掌握软件工程学科的基础知识，包括离散数学、数据结构、操作系统原理、计算机网络、计

算机组成原理等，为进一步学习软件工程知识体系（SWEBOK）奠定扎实的理论基础。

（2） 掌握软件工程知识体系 10 个专业知识域，即软件需求、软件设计、软件构造、软件测试、软

件维护、软件配置管理、软件工程管理、软件过程管理、软件工程过程、软件工程的工具和方法、软件质

量。

（3） 掌握专业外语、科技文献检索等能够有效拓展专业知识领域的现代方法和工具。2.

能力要求

（1） 具有扎实的专业基础能力，终身学习能力、信息获取能力、适应软件工程学科发展的能

力。

（2） 具有一定的系统分析和系统设计能力，熟练掌握运用结构化或面向对象的思维和方法进

行系统需求分析、抽象功能要求、确定逻辑模型、制定实施方案。

（3） 具有良好的编程习惯和素质，能够运用面向对象程序设计语言编写出较高质量的程序代

码，并熟练运用测试理论和工具对功能模块进行单体测试和结合测试。

（4） 具有一定的系统视野和项目管理的能力，包括项目计划、监督与控制、风险管理、配置

管理、方案决策分析等。

（5） 具有国际视野以及良好的英语沟通能力。

3.素质要求

（1） 热爱祖国，拥护中国共产党的领导，树立正确的世界观、人生观和价值观；具有较强的

法律意识，遵纪守法；具有高度的社会责任感和良好的思想品德。

（2） 具有科学的思维能力，具有较强的工程实践能力和创新意识，拥有爱岗敬业、勇于进取
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的良好品质。

（3） 具有一定的人文社会科学基础知识；具有一定的文学艺术修养；具有较强的团队精神与

合作意识。

（4） 具有良好的身体素质和心理素质，具有较强的社会适应能力和良好的职业心理素质。

三、主干理论课程（10 门左右）

高等数学（一）、大学外语（一）、算法与数据结构、操作系统、计算机网络、面向对象分析与

设计、面向对象编程、软件测试、软件项目管理。

四、主要实践环节（5~10个）

Web 应用系统设计与开发实践、UML 系统建模与软件开发实践、虚拟团队项目开发与管理实践、毕

业实习、毕业设计。

五、学制与学位

学制：4 年，修业年限 3-6 年

学位：工学学士

六、毕业标准

学生在规定的学习年限内修满培养方案规定的各教学模块的学分，总学分达到 193，其中理论

课程 129，实践课程不少于 50 学分、军训、劳动 1 学分，AISEC Service Learning共 3 学分，创新创

业训练 6 分，德育 4 分。
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专业基础模块：计算机科学导论、程序设计基础、中级程序设计、离散数学、算法与数据结构、数据库管理系统、计算机组成、操作系统、计算机网络

专业综合能力模块

软件工程专业 培养方案

七、课程体系结构

1.专业能力模块结构图

软件工程专业课程体系结构
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2.专业能力模块描述表

1.专业基础模块

能力培养目标 模块课程名称 三级项目名称 二级项目名称

1.掌握软件工程科学的基础理

论与知识。

2.培养能够熟练运用 C 语言进

行算法编程的能力。

计算机科学导论 1.算法与结构设计实践

2.计算机网络技术实训

1.计算机认识实习

2. AISEC Service Learning

I

3. AISEC Service Learning

II

4. AISEC Service Learning

III

程序设计基础

中级程序设计

离散数学

算法与数据结构

数据库管理系统

计算机组成原理

操作系统

计算机网络

2.工程开发与管理能力模块

能力培养目标 模块课程名称 三级项目名称 二级项目名称

1.掌握软件开发的工程过程和 软件工程 1.软件工程实训 1.UML 系统建模与软件开发

项目管理的基本原理和方法。 软件工程专业法律法 2.软件项目管理实训 实践

2.掌握系统分析与设计（面向 规与职业道德 2.虚拟团队项目开发与管理

对象）的基本原理和方法。 面向对象分析与设计 实践

3.培养能够熟练运用项目管理 软件项目管理

方法和工具对软件工程进行项

目管理的能力。

4.培养能够熟练运用面向对象

方法进行系统分析与设计的能

力。

3.编码测试能力模块

能力培养目标 模块课程名称 三级项目名称 二级项目名称

1.掌握软件编程与测试的基本 面向对象编程 1.Java 程序设计实践 1.大型软件项目案例解析与

原理和方法。 Web 程序设计 2.Web 应用系统设计与 实战

2.培养能够熟练运用面向对象 J2EE 应用开发 开发实践

的思想、方法和工具规范编写 软件测试 3.软件测试设计实践

软件程序和进行测试的能力。
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4.专业综合能力模块

一级项目名称 能力培养目标

毕业实习 理论与实践相结合的能力；社会适应能力；职业规划与

适应能力；

毕业设计 知识的综合运用能力；独立的工程设计与实现能力；实

验、外语、书面与口头表达能力。

八、创新创业训练

1．创新创业通识课程

AISEC 基础课程：团队合作、创新思维训练。

其它学校开设的创新创业类选修课至少修满 3 学分。

2．创新创业专业课程

理论课程：Web 程序设计、面向对象分析与设计、软件项目管理

实践课程：Web 应用系统设计与开发实践、UML 系统建模与软件开发实践、毕业实习、毕业设计。

3．创新创业跨专业实践课程

至少完成下列之一，计 3 学分。

（1） 学生自主完成创新创业实践活动达到 3 学分，具体项目见“创新创业实践项目”表。

（2） 完成我校“大学生创新创业训练班”课程的学生，经考核合格。

（3） 依托我校大学生创业孵化基地进行成果孵化，虚拟（实体）运营企业均可。

创新创业实践项目

类别 项目名称 项目内容 学分

大创

活动

创新实验（实践） 国家、省、学校创新实验（实践）立项资助项目
国家级 1.5分，省级 1分，校级或参与 0.5
分

科技（学科）竞赛
参与教育部、教育厅或学校主办的学科竞赛

国家级 2分，省级 1.5分，校级 1分，参
与 0.5分

参与行业、企业、学会、协会等主办的学科竞赛 全国 1分，省内 0.5分，参与 0.5分

挑战杯竞赛 参加挑战杯竞赛 国家级 2分，省级 1.5分，参与 0.5分

社会

实践

社会实践 参与社会实践，获得奖励（含调查报告、先进个
人、先进集体负责人等）

国家级奖励 1.5分，省级奖励 1分，校级
奖励或参与 0.5分社会调查

志愿服务 社会工作或市级以上大型活动志愿者 参与 0.5分，获奖 1.0分

科技

活动

科研项目 主持、参与校内外科研项目 主持 1分，参与 0.5分

科研论文 公开发表学术论文
第一作者核心期刊 1.5分、一般期刊 1分，
第二作者核心期刊 1分、一般期刊 0.5分

著作 公开出版著作
第一作者 2分，第二作者 1分，第三作者
及以后 0.5分

发明专利 取得发明专利证书/软件著作权
第一发明人 2分，第二发明人 1分，第三
名及以后 0.5分

学术活动 参与学术交流活动
校外学术活动论文入选 1 分，大会报告
1.5 分；校级学术活动大会报告 1 分，院
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级学术活动大会报告或参与 0.5分

其他

资格证书 通过考试取得各类职业资格证书
初级 0.5分/个，中级 1分/个，高级 2分/
个

文体活动 参加校内外大型文艺、体育、艺术类活动
参与 0.5 分，校级奖励 0.5 分，市级奖励
1分，省级奖励 1.5分，国家级奖励 2分

创新创业方案设计
设计创新创业活动方案，得到学校或上级单位采
纳或奖励

参与 0.5分，校级 0.5分，市级 1分，省
级 1.5分，国家级 2分

九、AISEC Service Learning

AISEC Service Learning着重培养学生服务意识，锻炼学生的服务能力，并对自己学业有所促进。

AISEC Service Learning共设 3学分，从大一到大三每学年可取得 1学分，具体实施方式如下：

1、每学年至少选择一个学期作为信息学院教师的助教，可选岗位见“助教岗位列

表”。

2、每学年的助教任务完成合格后，将获得 1学分，成绩在每学年第二学期录入。

3、学生需认真完成指导教师交给的任务，并对任务执行过程进行记录，可采取拍

照、录像等手段。每次助教任务记录次数不少于 5次。

4、指导教师需为学生安排其力所能及的任务，并在相应学期期末填写“学生助教

任务完成情况”调查问卷。

5、学生的助教任务完成情况由审核教师负责审核，审核依据学生完成任务的记录

和指导教师的调查问卷。审核教师由软件工程(AISEC)专业团队指定。

6、学生在 AISEC Service Learning过程中的表现将作为奖学金评定依据之一。

助教岗位列表

岗位种类 说明

1
课程助教

（包括留学生课程）

协助指导教师上好一门课，时间一般为一个学期。具体任务由指导教师分配，

可以包括：作业回收、批改、反馈；课程答疑辅导；上机、实验指导等。

2 集中实践环节助教
协助指导教师上好课设或实训课，时间一般 2~3周。具体任务由指导教师分

配，可以包括：任务布置；作业回收；课上、课下的答疑辅导等。

3 系部工作助教

根据工作量可安排岗位若干（还需讨论是否需要具体划分？），时间一般为一

个学期。

1、学生活动记录及档案整理；

2、学生助教制度材料收集及档案整理；

3、导师制材料整理及归档；

4 实验室助教 协助实验室教师完成实验室的管理工作，时间一般为一个学期。
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十、附件

1.各教学环节教学时间分配表

学期

周数

内容

一 二 三 四 五 六 七 八 合计

入学教育、军训 0.5+1.5 2

公益劳动 1 1

理论教学 14 16 16 16 12 12 11 97

集中性实践教学 1 3 3 3 7 6 8 3

50
毕业设计（论文） 14

《毛泽东思想和中国特色社

会主义理论体系概论》课社会

实践

2 [1]

6 复习考试 1 1 1 1 1 1 1 7

毕业教育 1 1

教学周数 18 20 20 20 22 20 20 18 158

假 期 6 6 6 6 4 6 6 0 40

合计周数 24 26 26 26 26 26 26 18 198

注：【1】《毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论》课社会实践在第 5 学期寒假进行。

【2】表中公益劳动周的学期安排各学院可自行调整，最好单、双学期均有安排。
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2.教学课程总表

模

块

名

称

序

号

课

程

编

号

课 程 名 称
学

分

学

时

学时分配
各 学 期 周 学 时 分 配

备注
一 二 三 四 五 六 七 八

讲

授

实

验

上

机

14

周

16

周

16

周

16

周

12

周

12

周

12

周

公

共

基

础

模

块

1 09001101 思想道德修养与法律

基础
3 48 48 3

2 09001102 中国近现代史纲要 2 32 32 2

3 09001103 马克思主义基本原理 3 48 48 4/-12

4 09001111
毛泽东思想和中国特

色社会主义理论体系

概论一
2 32 32 3/-11

09001112
毛泽东思想和中国特

色社会主义理论体系

概论二
2 32 32 3/-11

5 09001106 形势与政策 2 64 64 2/-4 2/-4 2/-4 2/-4 2/-4 2/-4 2/-4 2/-4

6 10001106* 大学外语（一） 4 64 64 5

7 10001107 大学外语（二） 4 64 64 4

8 10001108 大学外语（三） 3 48 48 3

9 10001109 大学外语（四） 2 32 32 2

10 10001110 大学外语（五） 2 32 32 3

11 13001112 体育（一） 1 24 24 2

12 13001113 体育（二） 1.5 32 32 2

13 13001114 体育（三） 1.5 32 32 2

14 13001115 体育（四） 1.5 32 32 2

15 08001102 商务沟通 2 32 32 2

16 99001115 团队合作训练 1 16 16 2/-8

17 08001101 明辨性思维 3 48 48 4

18 99001104
国际化课程学习技能

与学业生存
1 16 16 2/-8

19 99001116 创新思维训练 1 16 16 2/9-

20 08001105 跨文化交流 2 32 32 2

21 99005110 个人职业发展规划 1 16 16 2/9-

22 11001101* 高等数学（一） 4 64 64 5

23 11001102 高等数学（二） 4 64 64 4

24 11001103 线性代数 2 32 32 2

25 11001104 概率与统计 2 32 32 2

26 10001111 英语口语交流（一） 2 32 32 2

27 10001112 英语口语交流（二） 2 32 32 2

分类合计 61.5 1016 1016 0 0 18 19 13 11 6 3 0 0

专

业

基

础

1 04412109 计算机科学导论 3 48 4/-12

2 04412110 程序设计基础 3 48 4/-12

3 04412111 中级程序设计 3 48 3
4 04412112 离散数学 2 32 2
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模

块

名

称

序

号

课

程

编

号

课 程 名 称
学

分

学

时

学时分配
各 学 期 周 学 时 分 配

备注
一 二 三 四 五 六 七 八

讲

授

实

验

上

机

14

周

16

周

16

周

16

周

12

周

12

周

12

周

模

块

5 04412113* 算法与数据结构 4 64 4

6 04412115 数据库管理系统 3 48 3

7 04412117 计算机组成原理 3 48 4/-12

8 04412114* 操作系统 3 48 3

9 04412116* 计算机网络 3 48 3

分类合计 27 432 8 5 7 6 4
工

程

开

发

与

管

理

模

块

1 04412214 软件工程 3 48 3

2 04412215
软件工程专业法律法

规与职业道德
1 16 2/-8

3 04412216* 面向对象分析与设计 3 48 4

4 04412217* 软件项目管理 3 48 4

分类合计 10 160 0 3 0 0 4 4

编

码

测

试

模

块

1 04412320* 面向对象编程 3 48 3

2 04412321 Web程序设计 4 64 4

3 04412322 J2EE应用开发 3 48 4

4 04412323* 软件测试 3 48 4

分类合计 13 208 0 0 3 4 4 4

拓

展

模

块

1 04413134 数据库技术 2 36 3

2 04413135 网络安全原理 2 36 3

3 04413136
面向对象程序设计

(C++)
2 36 3

4 04413137 C#程序设计 2.5 40 4/-10

5 04413138 网络攻防技术 1.5 24 2

6 04413139 大数据技术及应用 3 48 4

7 04413141 专业外语 3 48 48 4 限选

8 11003128 商务文书设计与写作 2 32 32 2 限选

9 04413140 移动应用开发 3 48 4

10 04413142
软件外包文化及实用

技术
2 36 3

11 04413143
国外项目院校专业相

关课程及 AISEC海外
课程

3 48

分类合计 10 160

通

识

教

限

选

99005101 心理健康与调适 1 20

99005102 军事理论 0.5 12

99005103 健康教育 1 20
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模

块

名

称

序

号

课

程

编

号

课 程 名 称
学

分

学

时

学时分配
各 学 期 周 学 时 分 配

备注
一 二 三 四 五 六 七 八

讲

授

实

验

上

机

14

周

16

周

16

周

16

周

12

周

12

周

12

周

育

模

块

99005104 科技文献检索 0.5 12

99005105 就业创业指导 1.5 40

艺术类课程 (至少选修 1 学分) 1.0

任

选

在本专业类

别 之 外 ，

至少选修 2

学分。

自然科学类课程

2.0人文社科类课程

经济管理类课程

分类合计 7.5 104

总 计 127 2048 0 26 27 23 23 18 11

注：【1】标注*的课程为专业主干课程。

【2】《毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论》安排 2周的课外实践，计 2学分。

【3】《军事理论》、《健康教育》、《就业创业指导》不确定开课学期，灵活授课。

【4】拓展模块中的课程必须至少选修 10学分（包括限选课）。

3.实践教学安排表

类别
序

号

实践项目

编 号

实践项目

名 称
学分

各 学 期 周 数 分 配

地点

一 二 三 四 五 六 七 八

公共

类实

习

1 09001101S
《毛泽东思想和中国特色社会

主义理论体系概论》实践课
1 2

第五学

期寒假

2 09001102S 《中国近现代史纲要》实践课 1
第三学

期寒假

三级

项目

1 04414351S 软件工程实训 2 2 校内

2 04414352S 中级程序设计实践 1 1 校内

3 04414353S 算法与结构设计实践 1 1 校内

4 04414354S 面向对象编程实践 2 2 校内

5 04414355S 计算机网络实训 1 1 校内

6 04414356S* Web 应用系统设计与开发实践 2 2 校内

04414357S J2EE应用开发实践 2 2 校内

7 04414358S 软件测试设计实践 2 2 校内

8 04414359S 软件项目管理实训 1 1 校内

二级

项目

1 04004204S 计算机认识实习 1 1 校内

2 04414255S* UML 系统建模与软件开发实践 5 5 校内

3 04414256S* 虚拟团队项目开发与管理实践 3 3 校内

4 04414257S 软件工程专业求职模拟实战 2 2 校内

5 04414258S 大型软件项目案例解析与实战 6 6 校内/外

6 04414259S AISEC Service Learning I 1 每学年

第二个

学期录

7 04414260S AISEC Service Learning II 1

8 04414261S AISEC Service Learning III 1
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入成绩

一级

项目

1 04414158S* 毕业实习 3 3 校内/外

2 04414159S* 毕业设计 14 14 校内/外

合 计 53 1 3 3 3 9 6 8 17

4.方案编审人员一览表

方案主要编制人员 朱克敌、栾好利、王素芬、孙宪丽、张楠

参与方案论证校外人员 王鑫、高斯

参与方案论证校内人员 宋吉鑫、栾好利、谢刚、吕宗枢、李卓玲、孙颖杰、刘雪梅、孙超、王秀云、王人杰

方案审核、编校人员 周振柳、王素芬、孙宪丽 方案批准执行人 宋吉鑫
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